
                                                                                                                                                                    
 
 
 
 

INTER COMITES DE LA ZONE EST 
 
 

STAGE DE PREPARATION 
 
 
 

Le lundi de Pentecôte, nos jeunes Haut Rhinois se sont retrouvés pour 
préparer le prochain grand rendez vous pour le département qui aura 
lieu les 24 et 25 Juin à Besançon : les Inter Comités de la Zone Est. 
 
Tous les meilleurs joueurs de leur catégorie au niveau du Comité ont 
répondu présent, ce qui augure de beaux matchs et on l’espère une très 
bonne place  au classement par équipe.  
 
Bonne chance à eux et à l’encadrement (François, Christelle, René et 
Laure).  
 
 Ce stage de préparation a permis de percevoir la combativité, la 
pugnacité et la hargne qu’avaient ces joueurs par des exercices 
compétitifs, mais également un travail un peu plus technique notamment 
au service chez les plus petits.  
 
L’après-midi les jeunes se sont affrontés en par équipe grâce à une 
simulation de compétition de type InterCD.                                                                 
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