Stage de Tennis de Table CDTT67 n°5

Lundi 27, Mardi 28 et Mercredi 29 février 2012
a Drulingen, de 9 heures a 17 heures.
Salle polyvalente 32767 Drulingen

Theme : Déplacements et trajectoires

Découverte de tous les fondamentaux du jeu de jambe, a
différentes distances de la table.
Initiation, perfectionnement et enrichissement selon les niveaux

Tarif et Horaires :
De 9 h (accueil) a 17h (sortie vestiaires).

- Jeunes licenciés FFTT : dés /dge de 5 ans (par demi-journée pour les 5-7ans)
15 euros / jour avec plat chaud ; 12 euros avec repas sortie du sac. 7 euros par demi-journée.

- Adultes licenciés FFTT :
25 euros / jour avec plat chaud ; 20 euros avec repas sortie du sac. 12 euros par demi-journée.

- Non licenciés avec certificat médical ou licenciés AGR / FSGT uniquement :
25 euros / jour avec plat chaud ; 20 euros avec repas sortie du sac. 12 euros par demi-journée.

A ne pas oublier dans le sac de sport :

Raquette, short, maillots, serviette, chaussures de sports, coussin pour sieste, bouteille d'eau et
goiiter, boisson.

Votre contact pour le stage:

Nicolas Guigon

Cadre Technique LATT, coordinateur des stages CDTT67

nicoggn@hotmail.com

Tel: 06.64.80.82.47

LATT, 13, rue du Chateau d'Angleterre 67300 SCHILTIGHEIM FAX:03-88-81-67-42

BRAWO,

SPORT




Programme :
- Le stage est encadré par une équipe d'entrdineurs diplomés et expérimentés.

- Plusieurs groupes seront formés et dirigés par les différents entrdineurs afin de d'adapter I'entraihement
aux besoins des stagiaires, en fonction de I'age (6 a 66 ans) et du niveau (débutant a 2000 pts)

- Au moins 15% des activités et exercices proposés se feront hors table de ping-pong (sports collectif ;
parcours ; gainage ; jonglages etc...)

- De nombreuses compétitions rassembleront I'ensemble des participants au cours du stage.

- Sieste, jeux de société et vidéo de champions seront proposés entre 12h et 14h, ou lors des pauses.

Dates des prochains stages :
Du 27 au 29 février Stage CDTT67 n°5 a Drulingen Du 5 au 7 mars Stage CDTT 67 n® 6 (lieu a venir)
Du 24 au 26 avril Stages CDTT 67 n® 7 & Obenheim Du 24 au 26 avril Stages CDTT 67 n° 8 (lieu a venir)

Pour étre prise en compte, celle-ci doit impér'aﬁen'r étre accompagnée du reéglement
par cheque, ANCV ou virement ( pas d'especes ), AVANT LE VENDREDI 24 février 2012
et envoyée par voie postale & la LATT, 13, rue du Chateau d'Angleterre, 67300 Schiltigheim

Nom: Prénom: Date de Naissance:

Adresse:

Code Postal et Ville :

EMail: N° de téléphone: Portable:
Club: N° de licence: Classement:
M-Mme autorise mon fils, ma fille a participer au stage
Je souhaite une attestation de stage : oui non

Entourer la ou les % journées souhaitée(s):

Lundi27 M/ AM/ T Mardi28 M/ AM/ J Mercredi29 M/ AM/ J
Plat midi : oui non Plat midi : oui non Plat midi : oui non

Total di: MODE DE REGLEMENT CHOTISI (hors espéces):

Les reglements par cheque sont a établir a I'ordre du C.D.T.T. 67

Signature des parents pour les mineurs (obligatoire)



